
 

 
 
 
Cagliari, 10 ottobre 2023               Agli Affiliati 
Prot. n.489/2023                                                                                                 Loro Sedi 

 
 
 
 

Oggetto: Campionato a squadre Invernale maschile, femminile, under e Over 45 2023-2024 
 
 

 
Si trasmette in allegato la composizione dei gironi, il calendario e la formula di svolgimento del 

Campionato in oggetto che inizierà il 21/22 Ottobre 2023. 
 

Gli incontri intersociali di 1^2^3^4^ serie maschile e 1^2^3^ serie femminile si disputeranno la 
domenica mattina alle ore 9.00 mentre gli incontri intersociali dei campionati under e over 45 si 
giocheranno il sabato alle ore 15.00 (l ’orario di inizio è posticipato di un’ora se due Associazioni 
distano oltre 150 Km).  
 
Gli eventuali anticipi, posticipi e gli spostamenti d’orario devono essere richiesti per iscritto, con 
l’invio del modulo predisposto, al Commissario di Gara Territoriale da entrambe le società entro il 
terzo giorno antecedente la disputa dell’incontro intersociale 
 
 
Giornate di recupero: 
 
1^2^3^ Serie Maschile - 1^2^Serie Femminile  01 novembre, 03,08 dicembre 
3^Serie Femminile      01,05,26 novembre 
4^Serie Maschile      01,05,26 novembre  
Under 12-14 Misto      01,04 novembre 
Veterani       01,18 novembre, 9 dicembre   
   
 
 
 
Si Allega: 

 

1. Calendario completo. 
2. Modulo richiesta spostamento incontro intersociale per Commissario di Gara 

3. Modulistica per proposta designazione GA 
 

 
 

 
 

 



 

  

FORMAT CAMPIONATO INVERNALE 

Campionato 1^Serie M 2^Serie M 3^Serie M 4^Serie M 1^Serie F 2^Serie F 3^Serie F 

Squadre 
ammesse 

7 14 28 82 7 14 24 

Gironi 1 2 4 14 1  2 4 

Promozioni - 

Play off per la 
1^e 2^ del 

girone 
Le finaliste 

saranno 
promosse in 

 1^ serie 
 

  2 promozioni 

Play off per la 
1^e 2^del 

girone 
Le 

semifinaliste 
saranno 

promosse in  
2^ serie 

 
4 promozioni 

Play off per la 
1^e 2^del 

girone 
Le squadre 

giunte ai quarti 
saranno 

promosse in 
3^serie 

 
8 promozioni 

- 

Play off per la 
1^e 2^ del 

girone 
 

Le finaliste 
saranno 

promosse in  
1^ serie 

 
2 promozioni 

Play off per la 
1^e 2^del 

girone 
Le 

semifinaliste 
saranno 

promosse in  
2^ serie 

 
4 promozioni 

Retrocessioni 

6^7^ 
retrocedono in 

2^serie 
 

2 
Retrocessioni 

Le 7^ 
classificate 

retrocedono in 
3^serie. Le 

5^6^ giocano i 
play out  

 
4 retrocessioni 

Le 7^ 
classificate 

retrocedono in 
3^serie. Le 

5^6^ giocano i 
play out 

 
8 retrocessioni 

- 

6^7^ 
retrocedono in 

2^serie 
 

2 
Retrocessioni 

Le 7^ 
classificate 

retrocedono in 
3^serie. Le 

5^6^ giocano i 
play out 

 
4 retrocessioni 

- 

 
 

Campionato 
1^Serie 

M 
2^Serie 

M 
3^Serie 

M 
4^Serie 

M 
1^Serie 

F 
2^Serie 

F 
3^Serie 

F 
Under 
12/14 

Over 45 

Formula 2 singolari + 1 doppio 

Minimo Campi 1 

Ordine di Gioco 
singolari 

Accordo dei capitani, in mancanza di accordo si effettua il sorteggio  

Punteggio 

Doppio: 
“No Ad” 

 +  
Match Tie-
break 10 

punti 

Doppio: 
“No Ad”  

+ 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Doppio: 
“No Ad” 

+ 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Doppio: 
“No Ad”  

+ 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Doppio: 
“No Ad”  

+ 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Doppio: 
“No Ad”  

+ 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Doppio: 
“No Ad” 

 + 
 Match 

Tie-break 
10 punti 

Sing. 
maschile, 

sing. 
femminile: 

“No Ad” 

Doppio 
misto:  

“No Ad”  
+ 

 Match 
Tie-break 
10 punti 

Sing. 
maschile, 

sing. 
femminile: 

“No Ad” 

Doppio 
misto:  

“No Ad”  
+ 

 Match 
Tie-break 
10 punti 

Giocatori in 
formazione  

Minimo 2 - Massimo 4 



 

 
 
 

L’Affiliato, nello svolgimento di un incontro intersociale, deve rispettare gli obblighi di ospitalità. 
 

Obblighi dell’Affiliato 
ospitante 

 

Dichiarazione DAE 
Perdita dell’incontro intersociale  

Rapporto GS 

Giudice Arbitro 
Perdita dell’incontro intersociale  

Rapporto GS 

Direttore di Gara Rapporto GS 

Campi da gioco 
Perdita dell’incontro intersociale  

Rapporto GS 

4 palle nuove per incontro individuale 
Perdita dell’incontro intersociale  

Rapporto GS 
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Il Comitato Regionale Sardegna della Federazione Italiana Tennis e Padel 
indice ed organizza, fra le Associazioni affiliate, Il  

 

Campionato Invernale a squadre 2023-24 

 

REGOLAMENTO 
TITOLO I 

 
 

Art. 1 – Ammissione 
 

1. Sono ammesse a partecipare al campionato tutte le società di categoria A, in regola con l’affiliazione 

per l’anno 2023 (2024 per l’eventuale proseguo del campionato) 

2. Potranno essere inseriti in formazione esclusivamente i giocatori, in possesso di tessera atleta.  

I campionati agonistici sono riservati ai giocatori tesserati per le società che rappresentano. 

3. La 5^ Serie maschile e la 4^ Serie Femminile sono riservati ai giocatori con tessera atleta non agonistica 

4. I giocatori Under 12,14 non potranno essere ammessi alla serie amatoriale. (verificare) 

5. Non esistono limiti al numero di squadre che un Affiliato può iscrivere al campionato 
 

Art. 2 – Articolazione del Campionato 
 

a) Il campionato è diviso in 5 serie maschili e 4 serie femminili secondo il seguente elenco 

• Invernale Maschile 

a) 1^ Serie 

b) 2^ Serie 

c) 3^ Serie 

d) 4^ Serie 

e) 5^ Serie Amatoriale* 

• Invernale Femminile 

a) 1^ Serie 

b) 2^ Serie 

c) 3^ Serie 

d) 4^ Serie Amatoriale* 

 

I campionati indicati con la dicitura “Serie” sono riservati ai giocatori in possesso di tessera agonistica, 
 

Al campionato “Amatoriale” sono ammessi a partecipare i giocatori con tessera atleta non agonistica 

Le squadre amatoriali potranno essere composte da giocatori tesserati per affiliati diversi, nel rispetto del 

numero massimo indicato per ciascuna squadra. 

Art.3 – Titolo – Promozioni e retrocessioni 
 

La squadra vincitrice della 1^ serie si fregerà del titolo invernale Assoluto per l’anno 2023-24 

Le squadre vincitrici dei tabelloni finali della 2^3^4^5^ Serie si aggiudicheranno il rispettivo titolo regionale 
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Art. 4 - AMMISSIONE E COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA 
 

1. Ciascun Affiliato può partecipare con una o più squadre che saranno denominate A, B, C ecc... ma verranno 

considerate, per ogni altro effetto, come appartenenti ad affiliati diversi. 

2. Ogni squadra dovrà essere iscritta con: 

a. Minimo DUE giocatori (4 per il campionato amatoriale) 

b. Massimo OTTO giocatori. 
 

3. I giocatori componenti di ciascuna squadra agonistica, risultanti nella lista presentata all'atto dell'iscrizione, 

possono essere integrati, in occasione degli incontri intersociali, fino raggiungere il numero massimo 

previsto, solo da giocatori che abbiano una classifica uguale o inferiore a quella del giocatore di più bassa 

classifica inserito nella predetta lista. 

4. Il limite di classifica per l'integrazione di giocatori dopo l'iscrizione rimane inalterato per tutta la durata del 

Campionato, anche in caso di variazione di classifica intervenute in corso d'anno. 

5. Se un’Associazione è iscritta con due o più squadre al Campionato, anche se partecipanti a Serie diverse, 

durante lo svolgimento del Campionato è vietato il passaggio dall’una all’altra squadra dei giocatori/trici 

indicati all’atto dell’iscrizione od inseriti nella formazione anche per un solo incontro. 

6. Ogni giocatore può prendere parte ad un solo campionato, ad eccezione dei giocatori Under o Over che 

potranno partecipare ad uno dei campionati definiti nell’Art 2 ed un campionato dei settori di età definiti 

nel regolamento del campionato 

7. Nel rispetto delle condizioni previste dai commi precedenti, il giocatore che sia stato inserito nelle liste di 

una squadra o sia stato successivamente inserito nella formazione di un incontro intersociale, può 

continuare a disputare il campionato a favore di quella squadra anche nel caso di trasferimento presso 

altro affiliato. Per poter essere ammesso in formazione, dovrà essere esibito al G.A. designato una copia 

del documento di prestito, di cui si allega il modello, sottoscritto dal legale rappresentante dell’affiliato a 

favore del quale è stato completato il trasferimento. 
8. Il giocatore che sia stato inserito nelle liste di una squadra o sia stato successivamente inserito nella 

formazione di un incontro intersociale, in caso di trasferimento durante la manifestazione, non può 

prendere parte al campionato a favore del nuovo affiliato. 

 

Art. 5 – Modalità di svolgimento del campionato 
 

1. Il Campionato Invernale si svolge secondo le seguenti fasi: 

a. Fase a girone; 

b. Fase ad eliminazione diretta. 

c. Solo fase a girone nel caso in cui il campionato preveda la compilazione di un girone unico 

2. Le fasi hanno lo scopo di stabilire le squadre promosse e quelle retrocesse per l'anno successivo. 

3. Gli incontri del Campionato Invernale, possono disputarsi esclusivamente su campi affiliati per la 

FITP, all'aperto o al coperto. 

4. La 5^Serie verrà gestita come unica serie e non potrà qualificare alla 4^Serie 

 

Art. 6 - FORMULA DEGLI INCONTRI INTERSOCIALI 
 

Ciascun incontro intersociale prevede la disputa di: 

a. due (2) singolari 

b. un (1) doppio. 
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Art.7 - Limite degli incontri 

 
• 1^2^3^ Serie M-F 4^Serie M: Gli incontri di singolare saranno disputati al meglio delle tre partite con 

l’applicazione del tie-break sul sei pari in tutte le partite. 

L’incontro di doppio sarà disputato con due set con la regola del “no-advantage” ed in sostituzione di un 

eventuale terzo set si dovrà disputare un match tie-break a 10 punti. 

• 5^Serie M 4^Serie F: Gli incontri saranno disputati al meglio dele tre partite a quattro giochi, con la 

regola del “no-advantage” ed eventuale tie-break decisivo a dieci punti al posto della terza partita 

 
 

Art.8 - Campi Richiesti 
 

E’ obbligatorio mettere a disposizione almeno un campo. 

 
Art.9 - Giorno di gioco ed orario di inizio degli incontri intersociali 

 
• 1^2^3^4^ Serie Maschile e 1^2^3^ Serie Femminile 

o Si giocherà di domenica con inizio alle ore 9.00; l’orario è posticipato alle ore 10.00 se le sedi delle 

due Associazioni distano oltre 150 km.. Gli incontri possono essere anticipati o posticipati, previo 

accordo tra le due Associazioni; l’accordo dovrà essere comunicato al COMMISSARIO DI GARA, 

entro il terzo giorno antecedente la disputa della gara, da entrambe le squadre, per iscritto, per la 

relativa autorizzazione. 

 
• 5^ Serie Maschile e 4^ Serie Femminile 

o Gli incontri si svolgeranno nel giorno e nell’orario indicato dalla squadra ospitante in fase di 

iscrizione. Eventuali spostamenti saranno possibili solo con l’accordo delle due squadre 

interessate. 

 

Art.9 Classifica dei gironi 

• Per determinare la classifica dei gironi dei campionati agonistici sarà preso in considerazione l’Art. 7.1.18 

R.T.S.. 

• La Classifica dei campionati non agonistici sarà definita in automatico dal potale FITP-TPRA 

 

 
Art.10 Classifica dei partecipanti 

Il Campionato si svolgerà con le classifiche individuali 2023 sino al 31 dicembre e con le classifiche 2024 dopo 

il 1° gennaio. 
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Il Comitato Regionale Sardegna della Federazione Italiana Tennis e Padel  
indice ed organizza, fra le associazioni affiliate, Il  

 

Campionato Invernale a squadre 2023-24 
Under 12-14 Misto Lim 3.1 e Over 45 maschile 

 
 

REGOLAMENTO 
TITOLO I 

 
 

Art. 1 – Ammissione 
 

1. Sono ammesse a partecipare al campionato tutte le società di categoria A, in regola con l’affiliazione 

per l’anno 2023 (2024 per l’eventuale proseguo del campionato) 

2. Potranno essere inseriti in formazione esclusivamente i giocatori, di cittadinanza Italiana, in possesso 

di tessera atleta agonistica per le società che rappresentano nel campionato. 

3. Non esistono limiti al numero di squadre che un Affiliato può iscrivere al campionato 

 

Art. 2 – Titoli 
 

a) I campionati organizzati sono i seguenti 

• Under 12-14 misto Lim 3.1 

• Over 45 maschile 
 

Le squadre vincitrici dei campionati si fregeranno del titolo di Campione Invernale di categoria per l’anno 

2024 

 
Art. 3 - AMMISSIONE E COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA 

 

1. Ciascun Affiliato può partecipare con una o più squadre che saranno denominate A, B, C ecc... e devono 

risultare di valore pari o decrescente: 

a. Nessun giocatore incluso nella lista o nella formazione della squadra B potrà essere di classifica 

superiore all’ultimo giocatore incluso nella lista o nella formazione della squadra A e cosi di seguito; 

b. In nessun caso lo stesso giocatore può essere utilizzato per l’iscrizione di due o più squadre; 

c. L’ordine dei valori indicati nel punto a) dovrà essere mantenuto per tutta la durata del campionato 

2. Ogni squadra dovrà essere iscritta con: 

a. Minimo DUE giocatori 

b. Massimo OTTO giocatori. (massimo 4 schierabili in formazione) 
 

3. i giocatori componenti ciascuna squadra, risultanti nella lista presentata all'atto dell'iscrizione, possono 

essere integrati, in occasione degli incontri intersociali, fino raggiungere il numero massimo previsto, solo 

da giocatori che abbiano una classifica uguale o inferiore a quella del giocatore di più bassa classifica inserito 

nella predetta lista. 
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4. Il limite di classifica per l'integrazione di giocatori dopo l'iscrizione rimane inalterato per tutta la durata del 

Campionato, anche in caso di variazione di classifica intervenute in corso d'anno. 

5. Se un’Associazione è iscritta con due o più squadre al Campionato, anche se partecipanti a Serie diverse, 

durante lo svolgimento del Campionato è vietato il passaggio dall’una all’altra squadra dei giocatori/trici 

indicati all’atto dell’iscrizione od inseriti nella formazione anche per un solo incontro. 
6. Ogni giocatore può prendere parte ad un solo campionato, ad eccezione delle giocatrici Under o Over che 

potranno partecipare ad uno dei campionati definiti nel presente regolamento e ad uno dei campionati 

indicati nell’Art 2 p.1 del regolamento del “Campionato invernale 2023-24” 

7. Nel rispetto delle condizioni previste dai commi precedenti, il giocatore che sia stato inserito nelle liste di 

una squadra o sia stato successivamente inserito nella formazione di un incontro intersociale, può 

continuare a disputare il campionato a favore di quella squadra anche nel caso di trasferimento presso 

altro affiliato. Per poter essere ammesso in formazione, dovrà essere esibito al G.A. designato una copia 

del documento di prestito, di cui si allega il modello, sottoscritto dal legale rappresentante dell’affiliato a 

favore del quale è stato completato il trasferimento. 

8. Il giocatore che sia stato inserito nelle liste di una squadra o sia stato successivamente inserito nella 

formazione di un incontro intersociale, in caso di trasferimento durante la manifestazione, non può 

prendere parte al campionato a favore del nuovo affiliato. 

 

Art.4 – Modalità di svolgimento del campionato 
 

1. Il Campionato Invernale si svolge secondo le seguenti fasi: 

a. Fase a girone; 

b. Fase ad eliminazione diretta. 

c. Solo fase a girone nel caso in cui il campionato preveda la compilazione di un girone unico 

2. Gli incontri del Campionato Invernale, possono disputarsi esclusivamente su campi affiliati per la 

FITP, all'aperto o al coperto. 

 

Art. 5- FORMULA DEGLI INCONTRI INTERSOCIALI 
 

Ciascun incontro intersociale prevede la disputa di: 

• Over 45 m 

a) due singolari 

b) un doppio. 

• Under 12-14 misto* 

a) un singolare maschile 

b) un singolare femminile 

c) un doppio misto. 

 
*In ogni incontro possono essere schierati giocatori Under 12, 14 con limite di classifica 3.1. 

 

Art.6- Limite degli incontri 

 
Gli incontri di singolare saranno disputati al meglio delle tre partite con l’applicazione del tie-break sul sei 

pari in tutte le partite e la regola del “No-Advantage”. 

Nell’incontro di doppio in sostituzione di un eventuale terzo set si disputerà un match tie-break a 10 punti. 
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Art. 7 – Trasferimenti 

 
Il presente articolo è valido esclusivamente per la partecipazione al campionato under 

 

 

1. I giocatori under (esclusi gli under 18) trasferiti da altro affiliato non possono disputare alcun Campionato 

giovanile per l’affiliato di destinazione limitatamente all’edizione successiva al trasferimento. 

2. Qualora il trasferimento sia avvenuto in corso d’anno, la limitazione si applica all’edizione dei Campionati 

giovanili che dovesse ancora concludersi. 

3. La limitazione non si applica ai giocatori ritrasferiti all’affiliato per il quale sono definibili vivaio ed a quelli 

la cui classifica, riferita all’anno per cui si chiede il trasferimento, è uguale o inferiore a quella indicata nella 

seguente tabella (l’età è riferita al giocatore alla data del trasferimento): 

 
 

 

 
4. Le variazioni di classifica, sia in aumento sia in diminuzione, ottenute dopo il trasferimento, non hanno 

alcun effetto sulla predetta limitazione alla partecipazione o sulla sua non applicazione. 

 

 

Art.8 - Campi Richiesti 
 

E’ obbligatorio mettere a disposizione almeno un campo. 

 

Art.9 Classifica dei gironi 

• Per determinare la classifica dei gironi dei campionati agonistici sarà preso in considerazione l’Art. 7.1.18 

R.T.S.. 

• La Classifica dei campionati non agonistici sarà definita in automatico dal potale FIT-TPRA 

 

Art.10 Classifica dei partecipanti 

Il Campionato si svolgerà con le classifiche individuali 2023 sino al 31 dicembre e con le classifiche 2024 dopo 

il 1° gennaio. 

 

 


